
 

 

  
 
 

 

 

                           
 
 
 

AGENDA 
 

REUNION ANUAL RAFA 
X ANIVERSARIO  

Medellín, Febrero 17-20 2010 
 
 
 
 

Miércoles, 17 de Febrero 
 
 
Llegada a Medellín (*o directamente a Guatape, por favor revisar el instructivo 
general) 
 
 
8:30 am � 4:30 pm  Simposio  De Actividad Física, XVI Congreso De Medicina 
Deportiva Y Ciencias Aplicadas.  Plaza Mayor Medellín, Centro de 
Convenciones 
 
 
6:30 pm   � Salida de Plaza Mayor Medellín, Centro de Convenciones � Municipio 
de Guatape (sede reunión anual RAFA) 
 
 
8:30 pm   � Cena Bienvenida � 
           Hostería los Recuerdos Guatape. 
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Jueves, 18 de Febrero 
 
Hostería los Recuerdos-Guatape:  
 
 
7:00 am  �� Desayuno 
 
8:30 am  �� Instalacion oficial Reunion Anual RAFA 2010 
   Julio Roberto Gomez INDEPORTES ANTIOQUIA 

Victor Matsudo � Coordinador General RAFA  
  Michael Pratt � CDC  
 
9:00 am � RAFA: De donde partimos, donde estamos y para donde vamos? 

Victor Matsudo  
  Michael Pratt 
  Jim Whitehead 
 
9:45� Discusión/preguntas 
 
10:15 am � Pausa Activa 
 
10:40 am � Comités de Trabajo �  
         Abogacía � Miguel Malo/Beatriz Champagne 
         Objetivos y Planeamiento � Jim Whitehead 
         Capacitación � Oscar Incarbone 
         Investigación � Olga Lucia Sarmiento  
         *Exercise is Medicine � ACSM/Felipe Lobelo 
 
1:00 pm � Almuerzo  
 
2:30 pm  -  Reunión Rafa 2011 
         Juan López Taylor. México  
 
2:45 pm  -  Información eventos Actividad Física y Salud Publica 2010 
       Sandra Matsudo 
 
3:00         - Votación Comité Ejecutivo     
 
4:00 pm -   Cierre. 
 
4:15 pm. Salida Actividad: Piedra el Peñol. 
   
7:00 pm   � Espacio para reuniones informales con otros miembros RAFA  
 
8:30 pm CENA + ACTIVIDAD SOCIAL 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
      
Viernes 19 de Febrero �  
 
7:00 am� Desayuno 
 
8:30 am   Plan de Medios RAFA  
       Organización local  
9:00 am   Preguntas 
 
9:15 am   Redes Nacionales:   Panel: Expertos retroalimentan plan estratégico de 
las redes. 
 
11:00  am Pausa Activa 
 
11:30  am Proyecto  GUIA y RAFA 
        Rodrigo Reis, Andrea Torres  
 
11:50  am Kit. De Herramientas RAFA y Guías para el Sector Privado 
         Jim Whitehead, Víctor Matsudo, Comité de Planeamiento 
 
1:00   Almuerzo 
 
2:30 Reunión por comités 
 
3:30 Presentación Por Comités 
 
3:30-3:50 *EIM  
 
3:50-4:10 Abogacía 
 
4:10-4:30 Capacitacion 
 
4:30-5:00 Pausa Activa 
 
5:00 Investigación 
 
5:20  Planeamiento Y Objetivos: RAFA  2010 En Adelante 
 
6:00 CIERRE 
 
7:00 pm Actividad Social 

    
 
 

 

 
                            
 


